LASS DICH VON MIR DURCH
DIESE WUNDER FUHREN

Monika Elsen

WIBORADA

INNER & OUTER

Die N
Wunder

Wir machen Spaziergdnge durch

die Natur.

Wir entdecken die Verwoben— und KURZPORTRAIT

Verbundenheit der Natur - in der um uns h erum
Monika Elsen, geboren 1967 in der Eifel, ist Autorin,
Natur. o
Referentin und Wegbegleiterin. Sie lebte und @
. . . . arbeitete viele Jahre in Deutschland, der Schweiz o\ J
Wir erkennen im Kreislauf, im

und Marokko. IThre beruflichen Stationen sind so Woher kommt unser Weizen im

Wandel, im Wirken der Elemente R .
vielfaltig wie thr Leben: Als Selbststdandige, t3 gl ichen Brot?

unsere eigene Position. Kursleiterin, Mutter und Reisende sammelte sie L
Warum leben Flechten in einer

umfassende Erfahrungen in unterschiedlichen Liebes gesc hichte?

Ich biete Krduterfithrungen, Kurse kulturellen und spirituellen Kontexten.

Was hat der Erlkénig mit den

und Lesungen an. Und Reisen im o
Heilkraften des Baumes zu tun?

Thre Ausbildungsschwerpunkte lagen in der
Aussen und nach Innen.

Pflanzenheilkunde und dem alten europdischen

Wissen — u.a. bei Dr. Christian Rdtsch und am

Institut fiir ganzheitliche Krdutermedizin in der

wiborada-monika.elsen.ch Schweiz. Sie beschdiftigt sich mit der
Riickverbindung zur Natur, mit

. Transformationsprozessen und weiblicher
Kosten fiir den vorgenannten Kurs: i &

ab 225 Euro /P. Spiritualitiit. Diese Themen fliefien in ihre Lesungen,

Max. TN: 8 Vortrdge und Workshops ein.

Gesamtkosten werden anteilig umgelegt @

Orte: Vorzugsweise in der Eifel (DE), im Toggen- Wiborada Wiborada - Reisen im Aussen und nach Innen
burg (CH), Rheintal (AT) oder in Fisterra (ES) - Sitz Marrakesch, Marokko

aber auch auf Anfrage andernorts. WhatsApp (Signal) +212 716-899866 oder +41 76 378 03 79

E-Mail: wiborada-monika@elsen.ch, Web: wiborada-monika.elsen.ch



